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SAMANTABHADRA 


皆賢行願品 


发愿引导（七) 





篇度化無邊無際的衆生 
請發無上殊勝的菩提心 


此無上菩提心，即是願作樵 
願作佛心，即是度衆生心。 

度衆生心，即攝取衆生生净佛國土心。 


一、 经题解释 

♦大方广佛华严经 • 入不思议解脱境界普贤行愿品 

二、 科判大纲 

♦四分十二门 

三、 七支供十二颂 

♦ 发愿引导：释词、次第、发愿引导 
♦ 积累 净因： 七支供之忏悔支 
♦ 愿愿相融：忏悔业障和四十八大愿 


@ ® @❺ 

BODHICITTA 



七支供 

就窍诀而言，能迅 速积累无边 资粮、 净除 罪障、 
增 上善法 的摄要即是七支供，所以应当勤修七支 
供，通过念诵阿弥拕佛名号，诵 待拕罗 尼咒，虔 
诚祈祷圣者勿舍誓愿等瑜伽。——麦彭仁波切 




四、十六门大愿 

修炼意乐清净 

♦ 发愿引导：释词、次第、发愿引导 
♦愿愿相融 .• 与四十八大愿结合 


@ ® @❺ 

BODHICITTA 


科 

判 


愿差别 • 


酱炼意乐清净 


我随一切如来学， 
供养过去诸如束， 
修炼 常随佛学 意乐 未来一切天人师, 


修炼意乐清净^ 


修炼庄严囯土意乐 


我愿普随三世学, 

所有十方一切剎/ 
众会围绕诸如来， 


修习普贤圆满行, 
及与现在十方佛。 
一切意乐皆圆满, 
速得成就大菩提。 

广 大清净妙庄严, 
悉在菩提树王下。 


修炼利乐有情意乐 


十方所有诸众生/ 
获得甚深正法利, 


愿离忧患常安乐, 
灭除烦恼尽无余。 








修妹常随佛学意乐发愿引导 

此愿 要点： 普贤行愿——常随佛学 
>所随学的对境 
>随学诸佛什么 
>如何随学 
>随学时间 
>随学目的 



修妹常随佛学意乐发愿引导 

随学善知识的要点 
U 发现他的“好” 

2、靠近那个好的世界 
3> 闻恩彳賢4亍 


® —、修 i 东意乐清净之修炼利乐有情意乐 

® 二、不忘菩提心、之道分四 

® 忆知宿命出家待戒之愿、随顺众生语言说法之愿 
® 勤修六度恒待菩提心之愿、断除菩提心违品之愿 

♦发愿 引导： 释词、次第、发愿引导 
♦愿愿 相融： 与四十八大愿结合 



科 

判 


(一） 成就愿因，积集净治修习次第 

礼敬支、供养支、悔罪支、随喜支、请转法轮支、 
请佛住世支、回向支 （ 十二颂） 

(二） 正修菩萨愿之 次第： 愿差别、愿边际 

(三） 作意恩惟此愿 胜利： 愿利益 （ 七颂） 

(四） 诵待文等一切胜利：劝受# ( 二颂）、总回 
向 （ 一颂） 




科 

判 


十六门大愿 

_ 愿差別 

1 > 修姊意乐清净 2 、 不忘菩提心之道 
3 > 自在无碍行4、利益有情5、披精进曱 
6、会遇同分菩萨7、令善知识欢喜 
S 、常见如来常兴供养9、摄待正法 
W 、 得无尽藏 趣入72、力73、修习对治 
14、 菩萨诸业75、随学诸佛菩萨的回向76、净土愿 



科 

判 


愿差别 • 


酱炼意乐清净 


我随一切如来学， 
供养过去诸如束， 
修炼 常随佛学 意乐 未来一切天人师, 


修炼意乐清净^ 


修炼庄严囯土意乐 


我愿普随三世学, 

所有十方一切剎/ 
众会围绕诸如来， 


修习普贤圆满行, 
及与现在十方佛。 
一切意乐皆圆满, 
速得成就大菩提。 

广 大清净妙庄严, 
悉在菩提树王下。 


修炼利乐有情意乐 


十方所有诸众生 , 
获得甚深正法礼 


愿离忧患常安乐, 
灭阶烦惊尽无余。 








修姊利乐有情意乐发愿引导 

十方所有诸众生，愿离忧患常安乐， 
获得甚深正法刺，灭咏烦恼尽 无余。 

(一）释词次第 

>离 忧患： 断烦恼、净有漏业、无苦患 
>常 安乐： 增上生、决定胜 
>获正法利 



修妹利乐有惰意乐发愿引导 


获正法利 

观音菩萨三十二应度众生，当以何形象得度者，便 
以何形象现其前，可说是善巧随顺的典范了。然后 
呢， “而为说法，令其成就”，是要为他讲佛法， 
使之获得解脱成 就的。 ——《前行笔记》 



修妹利乐有情意乐发愿引导 


所有一切众生之类，若卵生、若胎生、若温生、 
若化生，若有色、若无色、若有想、若无想、 
若非有想非无想，我皆令入无余涅槃而灭度之。 

——《金刚 经〉〉 





修姊利乐有情意乐发愿引导 

十方所有诸众生，愿离忧患常安乐， 

获得甚深正法刺，灭咏烦恼尽无余。 

(二）发愿引导 
愿能今十方所有一切众生， 

远离忧恼、苦患，恒时具足世出世间的一切安乐, 
趋入广大甚深的正法并获得法益， 

无余灭尽一切烦恼障碍。 


愿愿相融：修拣利乐有情与莲池海会众 

m . 

设我得佛，国中天人，所受快乐，不如漏尽比 
丘者，不取 正觉。 

设我得佛，国中菩萨，不能演说一切智者，不 
取 正觉。 


愿愿 相融： 修妹利乐有惰与莲池海会众 

愿成就之相： 

菩萨自利：无有众苦，但受诸乐。 

菩萨 利他： 爱法乐法喜法之心。灭诸烦恼，离 
恶趣心。究竟一切菩萨所行，具足成就无量功 
德……常能修行其大悲者…… 犹如大乘 ,运载 
群萌出生死故。 




愿愿 相融： 修妹利乐有惰与莲池海会众 

技诸欲刺/以安群生 

无明造业，爱能润业，故生死无穷，如泥中刺 
不觉其伤。——清凉国师 
极乐世界菩萨以种种智慧方便技出众生欲刺， 
消除欲刺给众生带来的痛苦，令众生得到真实 
的安乐。 



科 

制 


愿差别 • 


酱炼意乐清净 


我随一切如来学， 
供养过去诸如束， 
修炼 常随佛学 意乐 未来一切天人师, 


修炼意乐清净^ 


修炼庄严囯土意乐 


我愿普随三世学, 

所有十方一切剎/ 
众会围绕诸如来， 


修习普贤圆满行, 
及与现在十方佛。 
一切意乐皆圆满, 
速得成就大菩提。 

广 大清净妙庄严, 
悉在菩提树王下。 


修炼利乐有情意乐 


十方所有诸众生/ 
获得甚深正法利, 


愿离忧患常安乐, 
灭除烦恼尽无余。 








愿差别—修练意乐清净 

总结- 

漂泊轮回六道等空众/为得安慰竟乐菩提地， 
发起殊胜慈悲菩提心， 如海圆熟净德愿究竟。 
圆满资粮——修踪常随佛学意乐 

成熟有惰 修炼利乐有惰意乐 

清净剎土一修媒庄严国土意乐 







科 

判 


十六门大愿 

_ 愿差別 

1 >修炼意乐清净 2、 不忘菩提心之道 

3 > 自在无碍行4、利益有情5、披精进曱 
6、会遇同分菩萨7、令善知识欢喜 
S 、常见如来常兴供养9、摄待正法 
W 、 得无尽藏 趣入72、力73、修习对治 
14、 菩萨诸业75、随学诸佛菩萨的回向76、净土愿 



愿差别——不忘菩提心之道 


科 

判 


J 乙知宿命 dj 家待 


不忘菩提心之 it - 


靡页众生语言说法之愿 


我为菩提修行时 
常得出家修净戒 

天龙液叉鸠槃茶 
所有一切众生语 


一切趣中成宿命 

无垢无破无穿漏 

乃至人与非人等 
悉以诸音而说法 


勤修六度恒待菩提心之愿 勤修清净波罗蜜恒不忘失菩提心 
断 r 余菩提心违品之愿 灭 r 余障垢无有余一切妙行皆成京允 






忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

我为菩提修行时 一 切趣中成宿命 
常得出家修净戒无垢无破无穿漏 

(一）释词次第 
> 一切趣：一切受生之处 
>成宿命：获得宿命通 
>修 净戒： 菩萨三聚戒 



忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

普贤行愿—— 

>普: 一切受生之处贤：忆知宿命（因） 
>普 :常得 贤 ：出家 （果) 

>普: 一 切戒品 贤：离垢圆满 




忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

宿命通 

U 什么是宿命通？ 

自他一切众生，从一生至百千万生乃至无量生, 

如是姓如是名如是受苦受乐等事皆悉能知 


忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

佛告诸弟子。今我为佛。慧眼清净。 一 切生死。往 
来三界。佛悉知见。 譬如 水精琉璃宝珠彩丝贯之。 
青黄皆见。佛视生死。如观贯珠。 譬如 净水。清澄 
见底。其中鱼虫。皆悉裸见。佛视生死。如清水鱼。 
譬如 大桥。一切行人。往来无绝。佛视生死。往来 
五道。如观桥人。 譬如高 山远望具见。佛意高远。 
具知生死。无不分别。 


忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

2、为什么会有隔生之忘？ 

见正比丘的疑问：纵使相逢应不识 
我从生已来。见人死者不少。或父子兄弟夫妻 
内外。或朋友相怜爱。或有怨仇相憎。死后识 
神。了无还面相答善恶者。 何以乎。识神为何 
所隔碍。而不得还面报人也。 愿为分别说之。 
令我等结除疾得 见谛。 


忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

佛柁的 回答： 铁器还能成为铁矿石吗？陶瓦还 
能成土吗？树被雕刻镂空后还能成为树干吗？ 
腐烂的肉还能成为新鲜的吗？ 


忆知 宿命出 家待戒之愿发愿引导 

然不能复见知前世所从来处。于是当老死。往 
生后世。更受身形。则亦不能复识知今世之事 
也。所以者何。一生一死。识神转易。 十二因 
缘。痴为其主。懵懵冥闇。转不识故。 诸弟子。 
譬如 煮练白丝染作异色。青黄赤黑。变本易故。 
不可复转还也。生死转易。如丝受色。 

——《佛说见正经》 




忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

一 者住在中阴。不得复还。 

二者随所受身胞内。 

三者初生迫痛忘故 识相。 

四者堕地故所识念灭。更起新见想。 

五者已生便着食。贪念故识念断。 

六者从生日长大。习所新见。识灭无复宿识。 



忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

3> 宿命通加不忘菩提心的失系 
佛告须 菩提： “莫作是说！如来灭后后五百岁，有 
待戒修福者，于此章句能生信心，以此为实。当知 
是人不于一拂、二佛、三四五佛而种善根， 已于无 
量千万佛所种诸善根。 ——《金刚经》 



忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

得宿命通： 

>不忘施转轮回之苦 
>不忘知母、念恩、报恩 
>不忘往晋自己如何初发菩提心 
>不忘往晋菩提心的愿行 
>不忘往晋教诫菩提心的善知识 


忆知 宿命出 家待戒之愿发愿引导 

4> 如何修得宿命通？ 

沙门问佛：以何因缘，得知宿命，会其至道？ 
佛言： 净心守志，可会至道。譬如磨镜，垢去 
明存；断欲无求，当得宿命。 

-《佛说四十二章经》 



忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

菩萨若修十种法者。得宿命通。 
一 者供养诸佛。二者摄待正法。 
四者除疑离障。五者彡生欢喜。 
七者常住定心。八者生处清净。 
十者得明利识。 


何等为十。 

二者修#净戒。 

六者彡 作观想 o 
九者常受化生。 


«佛说除盖障菩萨所问经» 





忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 


生所习见。老如忘之。况更异世。阴胎系蔽。未 
得道意。痴行惑秽。欲见意识往来。面相反报。 
不可得也。人无道行。而望见知宿命之事 。譬如 
闇液贯针。水中求火。终无见得。 


《佛说见正经》 



忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

常得出家 

1 、为何发愿要常得出家 
世尊，我今如是发心回向，乃至 
未证无上菩提，生生在家不出家 
者，则为违背一切诸佛。 

——《大宝积经》 







忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

既出家已。而能成就不恩议觉甚深方便。随所作 
业积集资粮。趣向无上菩提道场。 

舍利弗。若有在家菩萨。以一切乐具。于恒沙劫。 
供养一切恒沙诸佛及比丘众。若有出家菩萨。行 
于七步。向河兰若寂静之处。而此福 德甚彡 于彼。 
以能速得大菩提故。 «大宝积经》 



忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

若善男子善女人。发 耨多罗 三藐三菩提心 。一 
曰一液出家修道。二百万劫不堕恶趣。常生善处 
受胜妙乐。遇善知识永不退转。得值诸佛受菩提 
记。坐金刚座成正觉道。 


《大乘本生心地观经》 



忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

诸有智者善观察。当来净信善男女。欲度父母及 
眷属。令入无为甘露械。愿求出家修妙道。渐渐 
修行成正觉。当转无上大法轮。 

过去父母沉沦 生死。 现在父母不能 出离。 未来生 
死难可断尽。现在烦恼难可伏除。以是因缘。为 
度父母及诸众生。激发同体大慈悲心。求大菩提 
出家 入道。 ——《大乘本生心地观经》 



忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 


然出家者待戒最难。能待戒者是真出家。 

——《大乘本生心地观经》 



忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 


修净戒 

7、菩萨三聚净戒 


、严禁恶行戒 • 


二、摄集善法戒 • 
二 饶益有惰戒- 


愿、行的学处 

.六度 

四摄 


、 





忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

2、菩萨戒和菩提心的关系 
菩萨戒不是无中生有，事实本来如此，受戒前后发 
生变化的只是我们的心态。受戒意味着我们不再以 
为自己与众生是割离的，不再相信自己与众生能割 
离开。这个认识如此鲜明有力，不断鼓舞着我们尚 
很脆弱的菩提心。 


忆知 宿命出 家待戒之愿发愿引导 

有人把菩提心比喻成一粒种子，菩萨戒则是土壤、 
阳光、雨露，呵护种子生根、发芽、成长。 

——《次第花开》 



忆知 宿命出 家待戒之愿发愿引导 

无垢无破无穿漏，以如意宝喻菩萨戒—— 

>无垢: 菩萨戒无有烦恼客尘、人天发心、声缘发心 
的垢染 

>无破：由于内心的恭敬希求，不失坏菩萨戒学处 
>无 穿漏： 远离过去、现在、未来的三时执着 



忆知 宿命出 家待戒之愿发愿引导 

无垢无破无穿漏（另解） 

>无垢：远离违犯支分戒的过患 
>无破：远离破四重十重根本戒的过患 
>无穿 漏：同 “无缺漏”，一切戒律守待圆满 


忆知宿命 di 家待戒之愿发愿引导 

我为菩提修行时一切趣中成宿命 
常得 ill 家修净戒无垢无破无穿漏 

(二）发愿引导 

我为无上菩提佛果修行的生生世世， 

愿能获得宿命通，愿能恒常以出家身份修行， 

愿能修待守护净戒，无有垢染、无有破戒、无有缺漏。 



忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 


我未登地前，愿蒙文殊恩, 
常忆己宿命，出家恒为僧。 


《入菩萨行论》 



I 忆知宿命出家待戒之愿发愿引导 

《百业经》中彡是往晋愿力成熟的公案，故我们平 
时在诵《普贤行愿品》时，每句愿词的内容都应用 
心观想，若不能全部作观,即使是其中的“我为菩 
提修行时 ，一 切趣中成宿命,常得出家修净戒，无垢 
无破无穿漏” 一揭能观想也可以，切莫随随便便在 
字 音上滑 过去。若这是为度化无边众生而发心念 
诵，也会直接得到普贤王如来的果位。 


法王如意宝 



愿愿相融：大乘此丘十千亿 


m. 

设我得佛，国中天人，不识宿命，下至知百千 
亿那由他诸劫事者，不取正觉。 

国中天人，不贪计身者、证得法忍…… 




愿愿相融：大乘此丘十千亿 


愿成就之相： 

又彼菩萨，乃至成佛，不受恶趣，神通自在, 
常识宿命。 

往生超凡入 圣后： 严禁恶行戒，摄集善法戒, 
饶益有惰戒 



愿愿 相融： 大乘此丘十千亿 


有人问帕单巴仁波切：“如果证悟了空性而造 
罪，到底是有害还是无害呢？” 

帕单巴仁波切回答说：“如果真正彻悟了空性 
就绝不会造罪，因为证悟空性加生起悲心是同 
时的。”——《普贤上师言教》 




愿差别——不忘菩提心之道 


科 

判 


不忘菩提心之遂 


1、乙知宿命出家待戒之愿 


我为菩提修行时 一 切趣中成宿命 
常得出家修净戒无垢无破无穿漏 


麵姓语言说法《 

勤修六度恒待菩提心之愿 勤修清净波罗蜜 
断除 菩提心违品之愿 灭除障垢无有余 


乃至人与非人等 
悉以诸音而说 ▲ 

恒不忘失菩提心 
一 切妙行皆成就 





随顺众生语言说法之愿发愿引导 

天龙夜叉鸠槃恭乃至人与非人等 
所有一切众生语悉以诸音而说法 

(一）释词次第 

>天龙八部 

>所有一切众生语（普） 

>以诸音说法（贤） 


随顺众生语言说法之愿发愿引导 

天龙八部，人非人等 
天人、龙族 

衣叉： 能啖鬼，捷疾鬼，勇健，轻捷，秘密等 
乾闼婆：寻香为食、帝释乐神 
阿修罗：非天 迦 楼罗： 金翅鸟 

紧 那罗： 帝释乐神摩喉 罗伽： 大蟒神、大腹行 

人、非人 



随顺众生语言说法之愿发愿引导 

天龙衣叉鸠槃恭乃至人与非人等 
所有一切众生语悉以诸音而说法 

(二）发愿引导 

愿我能以天龙八部、人、非人等一切众生的语言，为 
他们演说妙法， （ 今入圣道）。 


随顺众生语言说法之愿发愿引导 

观自在菩萨摩诃萨出师子囯，而往波罗奈大城移恶之 
处。彼有无数百千万类虫蛆之属依止而住。观自在菩 
萨为欲救度彼有情故，遂现蜂形而往，于彼口中出声 
作如 是云： 曩谟没馱野 

彼诸虫类随其所闻，而皆称念亦复如是。 由斯力故彼 
类有情，所执身见虽如山峰及诸随惑，金刚智杵一切 
破坏，便得往生极乐世界，皆为菩萨，同名妙香口。 

——《佛说大乘庄严宝王经》 



随顺众生语言说法之愿发愿引导 

发愿的两个用心之处 
>悉以诸音 
>说法 


愿愿相融：辩才无碍 

m . 

设我得佛，国中菩萨，若受读经法，讽诵待说, 
而不得 辩才智 慧者， 不取正觉。 

设我得佛，囯中菩萨， 智慧辩才， 若可限量者, 

不取正觉。 


愿愿相融：辩才无碍 

愿成就之相： 

佛语阿难，生彼佛囯诸菩萨等，所可讲说，常直 
正法。随顺智慧，无违无失。 

志求佛法，具诸辩才。 

犹如重云，震大法雷觉未觉故。 

犹如大雨, 雨甘露法润众生故。 


般若波 罗蜜彡 心经 



心经回遮仪轨 


令 ' A A ' 


pi? ^| _^i w 

y ^ o 、 «v<?\ _g —w 、 

可 ^Tj^j ^^| 

南无爵纳札雅雅纳玛啊昇雅阿瓦洛格得 
效爵雅波德萨多雅玛哈嘎热呢嘎雅 
达雅塔嗡阿嘎这波嘎这呢嘎这 
嘎章嘎这嘎若这泽德作拉嘎若哲 
波爵耶梭哈 




w 



咸恩諦 聽 


Thanks For Listening 




